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1. Пояснительная записка 
 

 Программа курса по внеурочной деятельности «Добрый мир любимых книг» разработана 

в соответствии со следующими нормативно-правовыми и инструктивно-методическими 

документами: 

 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(ВАРИАНТ 1); 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (ВАРИАНТ 1) 

ГКОУКО «Калужская школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

«Гармония»; 

 Учебный план ГКОУКО «Калужская школа для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья «Гармония». 

 

 
Цель программы: расширение читательского пространства, реализация 

дифференцированного обучения и развития индивидуальных возможностей каждого ребёнка, 

воспитанию ученика-читателя. 

Задачи программы: 

— создание на практике условий для развития читательских умений и интереса к 

чтению книг; 

— расширение литературно-образовательного пространства учащихся начальных 

классов; 

— формирование личностных, коммуникативных, познавательных и 

регулятивных учебных умений. 

Программа внеурочной деятельности «Добрый мир любимых книг» предназначена для 

работы с детьми 1-4 классов. Занятия помогут решать задачи эмоционального, творческого, 

литературного, интеллектуального развития ребёнка, а также проблемы нравственно-

этического воспитания, так как чтение для ребёнка — и труд, и творчество, и новые открытия, 

и удовольствие, и самовоспитание. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

— осознание значимости чтения для личного развития; 

— формирование потребности в систематическом чтении. 

— использовать разные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

выборочное, поисковое); 

— уметь самостоятельно выбирать интересующую литературу; 

— пользоваться справочными источниками для понимания и получения 

дополнительной информации. 

— уметь работать с книгой, пользуясь алгоритмом учебных действий; 

— уметь самостоятельно работать с новым произведением; 



— уметь работать в парах и группах, участвовать в проектной деятельности, 

литературных играх; 

— уметь определять свою роль в общей работе и оценивать свои результаты. 

— прогнозировать содержание книги до чтения, используя информацию из аппарата 

книги; 

— отбирать книги по теме, жанру и авторской принадлежности; 

— ориентироваться в мире книг (работа с каталогом, с открытым 

библиотечным фондом); 

— составлять краткие аннотации к прочитанным книгам; 

— пользоваться словарями, справочниками, энциклопедиями. 

— участвовать в беседе о прочитанной книге, выражать своё мнение и 

аргументировать свою точку зрения; 

— оценивать поведение героев с точки зрения морали, формировать свою этическую 

позицию; 

— высказывать своё суждение об оформлении и структуре книги; 

— участвовать в конкурсах чтецов и рассказчиков; 

— соблюдать правила общения и поведения в школе, библиотеке. 

 

3.СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1. Вводное занятие (2 ч) 

Давайте познакомимся! Игра «Раз, два, три - говори…». Отгадывание загадок про школу. 

Тема 2. Книга – удивительное чудо на свете (1 ч) 

Первые книжки. Дом, в котором живут книги. 

Тема 3. Устное народное творчество (12 ч) 

«В сказку дверь мы приоткроем…» Просмотр мультфильма по русским народным 

сказкам. «Забавные считалки и дразнилки, небылицы» в детских книгах. Песенки. Загадки. 

Прибаутки. Веселые скороговорки, поговорки, пословицы. 

Тема 4. Книги о детях и для детей (9 ч) 

Мои первые стишки. Я рисую книжку. Книги о детях.  

Тема 5. Мы в ответе за тех, кого приручили (9 ч) Книги о 

животных. Чтение летом. 

4.Тематическое планирование курса по внеурочной деятельности  

 

 

1 класс 
№ Тема Кол-во 

часов 

1 Учебные книги первоклассника. Правила работы с книгой. 1 

2 Художественные книги. Большеформатная книга в типовом 

оформлении (книга-произведение). 

1 

3 Книги о Родине и природе. Экскурсия в школьную библиотеку. 

Правила поведения в библиотеке. 

1 

4 Книги о Родине и природе. 1 

5 Элементы книги. Книга-произведение и книга-сборник. 1 

6 Книги-сборники писателей-классиков о детях. 1 

7 Книги современных писателей о детях. 1 



8 Потешки, шутки и считалки. Книги-сборники «Весёлые потешки», 

«Скороговорки и считалки». 

1 

9 Загадки о животных. 1 

10 По страницам книг В. Сутеева (книги-сборники, книги- 

произведения). 

1 

11 В. Сутеев — автор и оформитель книг для детей. 1 

12 Литературная игра «По страницам сказок В. Сутеева». 1 

13 Народные сказки (цепочки). 1 

14 Книга-сказка. Большеформатные книги с одним произведением. 1 

15 Библиотечный урок. Книги-сказки о лисе. 1 

16 Книга сказок (сборники сказочных историй). 1 

17 «Крокодил Гена и его друзья» (Успенский Эдуард Николаевич) 1 

18 По страницам книги Э.Н. Успенского «Крокодил Гена и его друзья». 

Книга историй и приключений героев-кукол. Инсценирование 

отдельных историй. 

1 

19 Книги С. Маршака. 1 

20 Книги-сборники произведений К. Чуковского. 1 

21 Е. Чарушин — писатель и иллюстратор своих книг. 1 

22 Книга Ш. Перро «Красная шапочка» в разных изданиях. 1 

23 Книга Дж. Харриса «Сказки дядюшки Римуса». 1 

24 В гостях у сказки. 1 

25 Стихотворения для детей. Книги-сборники. 1 

26 Конкурс чтецов стихотворений детских поэтов. 1 

27 Дети — герои сказок. 1 

28 Дети — герои книг детских писателей. 1 

29 Литературная игра «Вопросы и ответы». 1 

30 Книги В. Бианки, Г. Скребицкого. 1 

31 Промежуточная аттестация.Диагностическая работа  

32 Книга Н. Некрасова «Дедушка Мазай и зайцы». 1 

33 Выставка «По страницам любимых книг» 1 

 

2 класс 
№ Тема Кол-во часов 

1. Вводное занятие. «Какие бывают книги» 1 

2. Первые книжки 1 

3. Экскурсия в библиотеку «Дом, где живут книги» 1 

4. Малый народный фольклор–потешки 1 

5. Малый народный фольклор–считалки 1 

6. Русская народная сказка «Курочка Ряба» 1 

7. Русская народная сказка «Репка» 1 

8. Русская народная сказка «Лиса и заяц» 1 

9. Русская народная сказка «Лиса и волк» 1 

10 Русская народная сказка «Три медведя» 1 

11 Русская народная сказка «Гуси-лебеди» 1 

12 Русская народная сказка «Терем-теремок» 1 



13 Л. Воронкова. Маша - растеряша 1 

14 Николай Носов «Мишкина Каша» 1 

15 Николая Носов «На горке» 1 

16 Николай Носов «Живая шляпа» 1 

17 Валентина Осеева «Волшебное слово» 1 

18 Валентина Осеева «Сыновья» 1 

19 Евгений Пермяк «Как Маша стала большой?» 1 

20 Евгений Пермяк «Волшебные краски» 1 

21 Евгений Пермяк «Надина ласточка» 1 

22 В. Драгунский «Заколдованная буква» 1 

23 В. Драгунский «И мы» 1 

24 В. Сутеев «Мешок яблок» 1 

25 В. Сутеев «Под грибом» 1 

26 Рассказы о животных В. Бианки «Плавунчик» 1 

27 В. Бианки «Кто о чём поёт?» 1 

28 Е.Чарушин «Большие и маленькие» 1 

29 Е.Чарушин «Кошка Маруська» 1 

30 «Лесные путешественники» по Г.Скребицкому» 1 

31 Стихи «День Победы» 1 

32 Промежуточная аттестация. Диагностическая работа 1 

33 Итоговый урок  

34 Читаем летом 1 



3 класс 
№ Тема Кол-во часов 

1. Вводное занятие. «Книга – наш друг и учитель» 1 

2. Из чего состоит книга? (практикум). 1 

3. Экскурсия в библиотеку «Где живут книги?» 1 

4. Малый народный фольклор–потешки, считалки, шутки-прибаутки. 1 

5. Малый народный фольклор–потешки, считалки, шутки-прибаутки. 1 

6. Русская народная сказка «Курочка Ряба» аудио-прослушивание, 
пересказ сказки по картинкам. 

1 

7. Инсценировка русской народной сказки «Репка» 1 

8. В театре кукол- русская народная сказка «Лиса и заяц». 1 

9. Русская народная сказка «Лиса и волк». 1 

10 Русская народная сказка «Три медведя», просмотр мультфильма. 1 

11 Русская народная сказка «Гуси-лебеди», анализ сказки и 
рассматривание иллюстраций. 

1 

12 Русская народная сказка «Терем-теремок», просмотр мультфильма 1 

13 Загадочная викторина «Путешествие в страну сказок» 1 

14 Николай Носов «Мишкина Каша» 1 

15 Николая Носов «На горке» 1 

16 Николай Носов «Леденец», «Живая шляпа». Просмотр фильма. 1 

17 Валентина Осеева «Волшебное слово», анализ произведения 1 

18 Валентина Осеева «Три товарища». 1 

19 Евгений Пермяк «Как Маша стала большой?» 1 

20 Евгений Пермяк «Волшебные краски», просмотр мультфильма 1 

21 Евгений Пермяк «Надина ласточка» 1 

22 В. Драгунский «Заколдованная буква» 1 

23 В. Драгунский «И мы» 1 

24 В. Сутеев «Мешок яблок» 1 

25 В. Сутеев «Под грибом» (просмотр и обсуждение мультфильма) 1 

26 Рассказы о животных В. Бианки «Плавунчик» 1 

27 В. Бианки «Кто о чём поёт?» 1 

28 Е.Чарушин «Большие и маленькие» 1 

29 Г.Скребицкий «Воришка» 1 

30 Просмотр мультфильма «Лесные путешественники» по 
Г.Скребицкому» 

1 

31 Стихи «День Победы» 1 

32 Праздник «Литературная гостиная» 1 

33 Конкурс «Обложка моей любимой книги». Промежуточная 
аттестация. Диагностическая работа 

1 

34 Викторина «По страницам любимых книг» 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 класс 

 
№ Тема Кол-во часов 

1 Малые жанры фольклора. Народные и литературные загадки в стихах и 
прозе. 

1 

2 Народные сказки. «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», 
«Гуси- лебеди» 

1 

3 Народные сказки о животных. «Волк и семеро козлят», 
«Теремок» 

1 

4 Литературные (авторские) сказки А.С. Пушкин «Сказка о рыбаке и 
рыбке», П.Бажов «Серебряное копытце» 

1 

5 Сказки писателей России. А.Н.Толстой «Золотой ключик» 1 

6 Сказки писателей России. П.П.Ершов «Конёк-горбунок» 1 

7 Сказки зарубежных писателей. Братья Гримм «Три счастливца» 1 

8 Сказки зарубежных писателей. Ш.Перро «Красная шапочка» 1 

9 Произведения С. Я. Маршака: «Багаж» 1 

10 Произведения С. Я. Маршака: «Вот какой рассеянный» 1 

11 Произведения В.Г. Сутеева:«Мышонок и карандаш» 1 

12 Произведения В.Г. Сутеева: «Палочка-выручалочка» 1 

13 Прочитай и назови произведения К.И. Чуковского: «Муха- 
Цокотуха» 

1 

14 Мир природы в рассказах В. Бианки. «Приключение муравьишки» 1 

15 Путешествие в волшебный мир Е.И.Чарушина. «Томкины сны» 1 

16 О наших сверстниках: Н.Носов «Живая шляпа», 1 

17 О наших сверстниках: Н.Носов «Огурцы» 1 

18 О наших сверстниках: Н.Носов «Находчивость» 1 

19 Мир, в котором живут дети. А.Барто «По дороге в класс», «Я лежу 
болею» 

1 

20 О тебе, моя родина. В.Степанов «Россия -моя родина» 1 

21 О тебе, моя родина. П.Воронько «Лучше нет родного края» 1 

22 Посмеёмся, улыбнёмся. Л.Каминский «Как котёнок Яша учился 
рисовать» 

1 

23 О героях. А.Митяев «Богатыри» 1 

24 О героях. А.Гайдар «Сказка о военной тайне» 1 

25 «Поговорим о наших мамах».Стихи о маме: Е. Благинина «Посидим 
в тишине», «Вот какая мама!», А. Барто «Разлука» 

1 

26 О дружбе и доброте. В.Осеева «Добрая хозяюшка» 1 

27 О дружбе и доброте. В.Осеева «Случай» 1 

28 Посмеёмся, улыбнёмся. Г.Остер «Хорошо спрятанная котлета» 1 

29 Что такое космос. В.Бороздин «Первый в космосе» 1 

30 По рассказам и книжкам я знаю про войну. Л.Воронкова 
«Девочка из города» 

1 

31 Умеем ли мы мечтать? Н.Носов «Фантазёры». 1 

32 Про школу.В.Осеева «Три товарища», «Вырванный лист» 1 

33 Промежуточная аттестация. Диагностическая работа 1 

34 Любимые литературные сказки.  

 


