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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 

 

 Программа учебного предмета «ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» 

разработана  в соответствии со следующими  нормативно-правовыми и инструктивно-

методическими документами: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 

23.07.2013 N 203-ФЗ); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (ВАРИАНТ 1); 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (ВАРИАНТ 1) ГКОУКО «Калужская школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья «Гармония»; 

 

 Цель изучения учебного предмета «Изобразительное искусство»: 

всестороннее развитии личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной 

культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании 

элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и 

навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии 

зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; 

развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной 

жизни.   

 Задачи изучения предмета:  

 воспитание интереса к изобразительному искусству; 

 раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека;  

 воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего 

мира, художественного вкуса; 

 формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства 

искусствах; 

 расширение художественно-эстетического кругозора; 

 развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них;  

 формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка;  

 обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и 

работа в нетрадиционных техниках; 

 обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, 

лепке); 

 обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента, 

применяемых в разных видах изобразительной деятельности; 

 формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и 

по образцу, по памяти, представлению и воображению; 

 развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции; 



 воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в 

группах, выполняя определенный этап работы для получения результата общей 

изобразительной деятельности ("коллективное рисование", "коллективная 

аппликация"). 

 

 

 

2.ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 
Личностные результаты освоения учебного предмета «Изобразительное 

искусство» 

 
1 класс  осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 

 положительное отношение к окружающей действительности, 

готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 

восприятию;  

 целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;  

 самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;  

 понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе;  

 готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

 

 
 

 Предметные результаты освоения учебного предмета  

«Изобразительное искусство» 
1 класс 

 

Минимальный уровень: 

• организовывать свое рабочее место, правильно сидеть за партой (столом), 

правильно держать тетрадь для рисования и карандаш; 

• выполняя рисунки, использовать только одну сторону листа бумаги; 

• обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки, проводить от 

руки вертикальные, горизонтальные, наклонные, округлые (замкнутые) линии;  

• ориентироваться на плоскости листа бумаги; 

• закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры рисунка и 

направление штрихов (сверху вниз, слева направо, наискось): 

• различать и называть основные цвета; 

• узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела; 

• передавать в рисунках основную форму предметов, устанавливать ее сходство с 

известными геометрическими формами с помощью учителя. 



 

 Достаточный уровень:  

 

• знать названия некоторых национальных промыслов (Гжель, Дымково); 

• знать правила работы с краской; 

• знать цвета ахроматического ряда; 

• организовывать свое рабочее место, правильно сидеть за партой (столом), 

правильно держать тетрадь для рисования и карандаш; 

• выполняя рисунки, использовать только одну сторону листа бумаги; 

• обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки, проводить от 

руки вертикальные, горизонтальные, наклонные, округлые (замкнутые) линии;  

• ориентироваться на плоскости листа бумаги; 

• закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры рисунка и 

направление штрихов (сверху вниз, слева направо, наискось):  

• различать и называть  основные цвета солнечного спектра; 

• узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела; 

• передавать в рисунках основную форму предметов, устанавливать ее сходство с 

известными геометрическими формами с помощью учителя; 

• узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, животных, растений, 

известных детям из ближайшего окружения, сравнивать их между собой. 

 

2 класс 

 

Минимальный уровень: 

 свободно, без напряжения проводить от руки линии в нужных направлениях, не 

поворачивая при этом лист бумаги; 

 ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической форме в 

соответствии с инструкцией учителя; 

 использовать данные учителем ориентиры (опорные точки) и в соответствии с ними 

размещать изображение на листе бумаги; 

 закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры изображения, 

направление штрихов и равномерный характер нажима на карандаш; 

 рисовать от руки предметы округлой, прямоугольной и треугольной формы;  

 понимать принцип повторения или чередования элементов в узоре (по форме и цвету);  

 различать и знать названия цветов; 

 узнавать в иллюстрациях персонажей народных сказок, проявлять эмоционально-

эстетическое отношение к ним. 

 Достаточный уровень:  

 

• знать названия некоторых национальных промыслов (Гжель, Дымково); 

• знать правила работы с краской; 

• знать цвета ахроматического ряда; 

• организовывать свое рабочее место, правильно сидеть за партой (столом), 

правильно держать тетрадь для рисования и карандаш; 

• выполняя рисунки, использовать только одну сторону листа бумаги; 

• обводить карандашом шаблоны несложной формы, соединять точки, проводить от 

руки вертикальные, горизонтальные, наклонные, округлые (замкнутые) линии;  

• ориентироваться на плоскости листа бумаги; 

• закрашивать рисунок цветными карандашами, соблюдая контуры рисунка и 

направление штрихов (сверху вниз, слева направо, наискось): 

• различать и называть  основные цвета солнечного спектра; 

• узнавать и показывать основные геометрические фигуры и тела; 



• передавать в рисунках основную форму предметов, устанавливать ее сходство с 

известными геометрическими формами с помощью учителя; 

• узнавать и различать в иллюстрациях изображения предметов, животных, растений, 

известных детям из ближайшего окружения, сравнивать. 

 

 

 

З класс 

Минимальный уровень: 

 

 правильно располагать лист бумаги (по вертикали или горизонтали) в зависимости от 

пространственного расположения изображаемого; 

 самостоятельно размещать изображение отдельно взятого предмета посередине листа 

бумаги; 

 ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической форме;  

 правильно распределять величину изображения в зависимости от размера листа 

бумаги; 

 делить лист на глаз на две и четыре равные части; 

 анализировать с помощью учителя строение предмета; 

 изображать от руки предметы разной формы, передавая их характерные особенности;  

 рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и квадрате (по 

образцу); 

 в рисунках на темы изображать основания более близких предметов ниже, дальних 

предметов — выше; изображать близкие предметы крупнее дальних, хотя и равных по 

величине; 

 различать и называть цвета и их оттенки; 

 узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин характерные 

признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного искусства;  

 анализировать свой рисунок с помощью учителя, отмечать в работе достоинства и 

недостатки. 

 

 

4 класс 

 Минимальный уровень: 

 знать названия художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения с ними и санитарно-гигиенических требований 
при работе с ними; 

 знать элементарные правила композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.; 

 знать некоторые выразительные средства изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

знать названия предметов, подлежащих рисованию; 

 знать названия некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих 
игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.; 

 самостоятельно организовывать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы: правильно сидеть за столом, располагать лист бумаги на столе, 
держать карандаш, кисть и др.; 

 следовать при выполнении работы инструкциям учителя; рационально организовать свою 
изобразительную деятельность; планировать работу; осуществлять текущий и 
заключительный контроль выполняемых практических действий и корректировку хода 
практической работы; 



 рисовать с натуры, по памяти, представлению, воображению предметы несложной формы 

и конструкции; передавать в рисунке содержание несложных произведений в соответствии 
с темой; 

 применять приемы работы карандашом, акварельными красками с целью передачи 
фактуры предмета; 

 ориентироваться в пространстве листа; размещать изображение одного или группы 
предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;  

 адекватно передавать цвет изображаемого объекта, определять насыщенность цвета, 
получать смешанные и некоторые оттенки цвета; 

 узнавать и различать в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенные предметы и 

действия. 
 

 

 Достаточный уровень:  

 знать названия жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.); 

 знать  названия  некоторых  народных  и  национальных  промыслов (Дымково, Гжель, 
Городец, Хохлома и др.); 

 знать основные особенности некоторых материалов, используемых в рисовании; 

 знать выразительные средства изобразительного искусства: «изобразительная 
поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем, 
«пространство», «пропорция», «симметрия», «ритм», «динамика» и др.; 

 знать законы и правила цветоведения; светотени; перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета и др.; 

 находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах учебника, 
рабочей тетради; 

 следовать при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

 оценивать результаты собственной изобразительной деятельности и одноклассников 
(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

 устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами. 

 рисовать с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передавать все 

признаки и свойства изображаемого объекта; рисовать по воображению; 

 уметь различать и передавать в рисунке эмоциональное состояние и свое отношение к 
природе, человеку, семье и обществу; 

 уметь различать произведения живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

 уметь различать жанры изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 
сюжетное изображение. 

 

 

 

 

3.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» 

 

 Содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный период 

обучения", "Обучение композиционной деятельности", "Развитие умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию"; "Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование умения передавать его в живописи", "Обучение восприятию 

произведений искусства". 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему, декоративное 

рисование; 



лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по 

образцу, по памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции; 

выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 

представлению, воображению, выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации; проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины 

художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-

прикладного искусства. 

Подготовительный период обучения. 

Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; 

правила поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила организации 

рабочего места; материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной 

деятельности; правила их хранения. 

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и 

пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать 

изобразительную поверхность на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания 

и обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел 

(круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в 

аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и 

кисточки; формирование умения владеть карандашом; формирование навыка 

произвольной регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и 

ускорение), прекращения движения в нужной точке; направления движения. 

Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении 

аппликации, рисовании): 

Приемы лепки: 

отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание;  

размазывание по картону; 

скатывание, раскатывание, сплющивание; 

примазывание частей при составлении целого объемного изображения.  

Приемы работы с "подвижной аппликацией" для развития целостного восприятия объекта 

при подготовке обучающихся к рисованию: 

складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком 

геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа;  

расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 

соответствующих пространственных положениях; 

составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на плоскости 

листа. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

приемы работы ножницами; 

раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в 

соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от ..., 

слева от ..., посередине; 

приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с помощью 

пластилина; 

приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с помощью 

клея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой):  



рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее 

расставленным точкам предметов несложной формы по образцу); 

рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых 

вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование 

дугообразных, спиралеобразных линий, линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование 

по клеткам предметов несложной формы с использованием этих линий (по образцу); 

рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на 

карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по 

образцу); 

штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы 

штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки);  

рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками. 

Приемы работы красками: 

приемы рисования руками: точечное рисование пальцами, линейное рисование пальцами; 

рисование ладонью, кулаком, ребром ладони; 

приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой бумагой, 

трубочкой; 

приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы; рисование сухой 

кистью; рисование по мокрому листу. 

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

правила обведения шаблонов; 

обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, букв, 

цифр. 

 Обучение композиционной деятельности: 

Понятие "композиция". Элементарные приемы композиции на плоскости и в 

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. 

Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционный центр 

(зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами 

листа (расположение листа вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при 

использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, 

ближе - больше, дальше - меньше, загораживания. 

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами.  

Главное и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и 

высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и 

светлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии.  

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

17.2.3. Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции , 

конструкцию. Формирование понятий: "предмет", "форма", "фигура", "силуэт", "деталь", 

"часть", "элемент", "объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент", 

"скульптура", "барельеф", "симметрия", "аппликация". 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические 

фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и в пространстве. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи 

в рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения).  

Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных.  

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов.  



Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и 

целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из 

бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; 

рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по 

клеткам, самостоятельное рисование формы объекта. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 

замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, 

геральдический. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике 

(повторение одного элемента на протяжении всего орнамента; чередование элементов по 

форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в центре).  

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в лепке, 

аппликации, рисунке. 

 Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

рисунке с помощью красок: 

Понятия: "цвет", "спектр", "краски", "акварель", "гуашь", "живопись". 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и холодные 

цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов.  

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на 

палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-

зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, его 

эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при 

создании сказочных образов: добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание кистью; 

рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись 

(лессировка). 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с натуры 

или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации.  

 Обучение восприятию произведений искусства: 

Примерные темы бесед: 

"Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, 

скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров". 

"Виды изобразительного искусства". Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-

прикладное искусства, архитектура, дизайн. 

"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. Какие 

материалы использует художник (краски, карандаши). Красота и разнообразие природы, 

человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики. Художники 

создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. 

Конашевич, А. Куинджи, А. Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И. 

Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин. 

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст, статуэтка, 

группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, гранит, 

глина, пластилин). Объем - основа языка скульптуры. Красота человека, животных, 

выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения скульптуры: В. 

Ватагин, А. Опекушин, В. Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". Истоки 

этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, орудий 

труда, костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы. Разнообразие 

форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска 

бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). Сказочные образы в 



народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Ознакомление с 

произведениями народных художественных промыслов в России с учетом местных 

условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, городецкая, 

гжельская, жостовская роспись). 

 

 

 

 

 

 

4.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» 

 

1 класс (33 часа, 1 час в неделю) 

 

 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности обучающихся 

1 Подготовительные 

упражнения 

9 Учатся правильно сидеть за столом, размещать на рабочем 

столе необходимые для работы художественные 

материалы, инструменты и приспособления, аккуратно 

убирать их после работы, сохранять прядок на рабочем 

столе в процессе рисования. 

Учатся различать предметы по форме и цвету, рисовать на 

одном листе предметы разной формы и окраски после 

наблюдения и показа учителем. 

 Различают предметы по форме и размерам; рисование (на 

одном листе) предметов разной формы и величины (после 

наблюдения и показа учителем). 

Рисуют прямые линий в различных направлениях (по 

показу): высокие столбы, заборчик и др. (прямые 

вертикальные линии); провода, дорожки, цветные 

веревочки и др. (прямые горизонтальные линии); идет 

косой дождь, высокие горы, туристические палатки и др. 

(наклонные линии). 

Выполняют  игровые графические упражнения —

 рисование прямых вертикальных и горизонтальных линий 

(по показу): лесенки, окошки, рамки, шахматная доска, 

качели и др. 

Выполняют    игровые графические упражнения —

рисование дугообразных линий (по показу): дым идет, бьет 

фонтанчик, самолет летит, плывет кораблик по волнам, 

скачет мяч, прыгает лягушка, бабочка перелетает с цветка 

на цветок и др. 

Выполняют    игровые графические упражнения —

 рисование замкнутых круговых линий (по показу): 

намотаем несколько клубков ниток, воздушные шарики, 

много колечек — цепочка, тележка с разноцветными 

колесами, ветка с ягодами и др. 

Выполняют    игровые графические упражнения —

 рисование (по показу) знакомых детям предметов разной 



величины (размеров): разноцветные шары — большие и 

маленькие, клубки ниток — большие и маленькие, 

ленты — длинные и короткие, карандаши — толстые и 

тонкие, елочки — высокие и низкие и др. 

Выполняют      игровые графические упражнения —

 рисование (по показу) предметов круглой, овальной и 

квадратной формы: арбузы, апельсины, яблоки, огурцы, 

лимоны, сливы, рамки, кубики, коробки и др. 

Выполняют      игровые графические упражнения —

 рисование (по показу) предметов прямоугольной и 

треугольной формы: альбомы, линейки, книги, флажки, 

чертежные треугольники, дорожные знаки и др. 

Рисуют по опорным точкам знакомых предметов: дом, 

скворечник, кораблик, лесенка. 

 Рисуют по клеткам несложных геометрических узоров в 

полосе (полосу в тетради ученика проводит учитель). 

Рисуют узоры в полосе из чередующихся по форме и цвету 

элементов (кругов и квадратов). 

Рассматривают в иллюстрациях простейших изображений 

предметов, сравнивают их по форме, цвету и величине; 

рисуют эти предметы. 

Рисуют по шаблону круг (диаметр 6 см). Делят круг на 

четыре равные части, строят внутри него квадрат, 

раскрашивают элементы с соблюдением контура. 

Рисуют (по показу) несложные по форме предметы, 

состоящие из нескольких частей (флажки, бусы). 

Рисуют в полосе узор из повторяющихся растительных 

элементов. 

Рисуют по памяти (после показа) несложные по форме 

елочные игрушки (4—6 на листе бумаги). 

Рисуют по представлению знакомые  предметы.  

 

2 Декоративное 

рисование 

10 Учатся  свободно, без напряжения проводить от руки 

прямые вертикальные, горизонтальные и наклонные линии. 

 Упражняются в аккуратной закраске элементов орнамента 

с соблюдением контура рисунка. 

 Учатся пользоваться трафаретами-мерками. 

Учатся различать и называть цвета: красный, желтый, 

зеленый, синий, коричневый, оранжевый, фиолетовый. 

Рассматривание дымковской игрушки «Жар-птица», 

иллюстраций к сказке П. Ершова «Конек-Горбунок». 

Рассматривают иллюстрации к сказке «Три медведя».  

Беседа на тему «Дымковские узоры». 

3 Рисование с 

натуры 

8 Учится различать предметы по форме, величине, цвету,  

передавать в рисунке основные их свойства. Правильно 

размещают рисунки на листе бумаги. Аккуратно 

закрашивают изображения, соблюдая контуры. 

4 Рисования на 

темы 

6 Учится объединять предметы по признаку формы;  

передавать в рисунке наиболее простой для изображения 

момент из прочитанной сказки; размещают элементы 

рисунка на листе бумаги, передают пространственные и 

величинные отношения несложных предметов (наверху, 



внизу, рядом, около; большой, маленький, самый 

маленький); отождествляют свой рисунок с каким-либо 

предметом.   Рассматривание иллюстраций к книге 

Е. Рачева «Колобок». Рисунок к сказке («Колобок лежит на 

окошке», «Колобок катится по дорожке»). 

 Итого: 33  

 

 

 

2 класс (34 часа, 1 час в неделю) 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности обучающихся 

1 Декоративное 

рисование 

13 Проводить от руки прямые линии (вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), делят отрезок на равные 

части; развивают умения рисовать от руки основные 

геометрические фигуры и составляют из них узор в полосе, 

соблюдая чередование по форме и цвету; составляют узоры 

из растительных элементов в полосе, квадрате, круге; 

совершенствуют навык раскрашивания рисунка; 

равномерно накладывают штрихи без излишнего нажима в 

одном направлении, не выходя за контур; учат 

использовать в узорах красный, желтый, зеленый, синий, 

коричневый, оранжевый, фиолетовый цвета. 

Рассматривание иллюстраций в детских книжках. 

Знакомство с городецкой росписью. Беседа об 

изобразительном искусстве. Знакомство с полхов-

майданскими изделиями.  

2 Рисование с 

натуры 

13 Правильно размещают изображение на листе бумаги; Различают 
и называют формы квадратных, прямоугольных, круглых и 
треугольных предметов. Развивают умения замечать и 

передавать в рисунке квадратную и прямоугольную формы 
отдельных предметов; соблюдают пространственные отношения 
предметов и обозначать эти отношения словами посередине, 
справа, слева. Определяют существенные признаки предмета, 
выявляя характерные детали путем расчленения относительно 
сложной формы; аккуратно раскрашивают рисунок, подбирая 

цветные карандаши в соответствии с натурой. Рассматривание 

иллюстраций в детских книжках. Беседа по картинам. 

3 Рисования на 

темы 

8 Учатся передавать в рисунке основную форму знакомых 

предметов; развивают умения объединять эти предметы в 

одном рисунке; изображают по представлению округлую 

форму частей предмета, их величину, а также передают 

пространственные отношения предметов и их частей 

(сверху, снизу, рядом, около). Рассматривание иллюстраций 

в детских книжках. 

 

3 класс (34 часа, 1 час в неделю) 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности обучающихся 

1 Декоративное 8 Учатся рисовать узоры из геометрических и 



рисование растительных форм в полосе и квадрате; развивают 

способность анализировать образец; определяют 

структуру узора (повторение или чередование 

элементов), форму и цвет составных частей; 

используют осевые линии при рисовании орнаментов 

в квадрате; правильно располагают элементы 

оформления по всему листу бумаги в декоративных 

рисунках. Знакомство с работами гжельских 

мастеров.  

2 Рисование с натуры 11 Упражняются  в изображении предметов округлой и 

продолговатой формы; учатся различать и изображать 

предметы квадратной, прямоугольной, круглой и 

треугольной формы, передавая их характерные 

особенности; при изображении плоских предметов 

симметричной формы применять среднюю (осевую) 

линию; развивают умения определять 

последовательность выполнения рисунка; используют 

в рисовании с натуры светлый и темный оттенки 

цвета.Беседа по картинам  К. Юона «Конец зимы», 

«Полдень» или др. Беседа по картинам о весне 

(И. Левитан. «Март», А. Саврасов. «Грачи 

прилетели», Т. Яблонская. «Весна» и др.) 

3 Рисования на темы 15 Учатся соединять в одном сюжетном рисунке 

изображения нескольких предметов, объединяя их 

общим содержанием; располагать изображения в 

определенном порядке (ближе, дальше), используя 

весь лист бумаги и соблюдая верх и низ рисунка. 
Беседа по картинам об осени (И. Левитан. «Золотая осень», 

В. Поленов. «Золотая осень»). Беседа по картинам на 

тему «Зима пришла» (И. Шишкин. «Зима», К. Юон. 

«Русская зима» или др.). Беседа по картинам на тему 

«Разноцветные краски лета» (А. Куинджи. «Березовая 

роща», А. Пластов. «Сенокос» или др.) Учатся 

узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях 

художественных картин характерные признаки 

времен года, передаваемые средствами 

изобразительного искусства. Развивают  умение 

видеть красоту природы в различные времена года. 

 Итого: 34  

 

4 класс (34 часа, 1 час в неделю) 

 

№ Тема Кол-во 

часов 

Основные виды деятельности обучающихся 

1 Декоративное 

рисование 

8 Учить детей анализировать объект изображения 

(определять форму, цвет и величину составных 

частей); развивать умения изображать объемные 

предметы прямоугольной, цилиндрической и 

конической формы в несложном пространственном 

положении; правильно определять величину рисунка 

по отношению к листу бумаги; передавать в рисунке 

строение предмета, форму, пропорции и свет его 



частей; учить пользоваться осевыми линиями при 

построении рисунка; подбирать соответствующие 

цвета для изображения предметов, передавая их 

объемную форму элементарной светотенью. 

2 Рисование с натуры 15 Учить детей последовательно выполнять построение 

орнаментов в прямоугольнике и квадрате, используя 

осевые линии; располагать узор симметрично, 

заполняя середину, углы, края; размещать 

декоративные элементы в круге на осевых линиях 

(диаметрах) в центре и по краям; пользоваться 

акварельными и гуашевыми красками; ровно 

заливать, соблюдая контуры, отдельные элементы 

орнамента; подбирать гармоническое сочетание 

цветов. 

3 Рисования на темы 6 Развивать у учащихся зрительные представления и 

умения передавать в рисунке свои впечатления от 

ранее увиденного; учить правильно располагать 

изображения на листе бумаги, объединяя их общим 

замыслом. 

4 

 

 

Беседы об изобразитель 

ном искусстве 

5  

 Итого: 34  

 


