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MeHI0 IPHTOTABINBAEMBIX 011071

ITpunosxenue 8 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20

Paunon: 12-18 aer Hepensi: 1 JleHb: MOHENEIbHUK
Hee TueBble BEIECTBA Onepre- Ne
TTpuem muimm HammeHoBaHuie Omona G | Hemen | Hopu Vrneson | THUecKas | peuenty
bl LIEHHOCTB|  PHI
3aBTpak 1
Kaua repkyJiecoBas BA3Kas ¢ MacjioM CIHBOYHBIM 240/5 10 12 44 322 302
Kodeiinblli HAMUTOK HA MOJIOKE 200/15 2 2 23 119 692
ByTtep6po ¢ MacioM CIMBOYHBIM 40/10 3 11 17 179 1
X1e6 U3 MyKH TIIEHHYHOM MEPBOro copra 1 40 3 1 21 109 13 002
Hroro 3a 3aBTpak 1 18 26 105 729
Oben
Osoun 10 cen3ony (Mkpa kabaukosas) y 100 2 7,6 1 1) 119
Cyn kaprode/bHblii ¢ MaKapPOHHBIMHU H3/IeTMAMY Ha OylbOHE 250 ) 9 24 159 140
TI10B M3 NITHLBI 180/100 26 28 49 552 492
Yait ¢ caxapoM H JIMMOHOM 200/15/2 10 43 685
Xne6 u3 MyKH TIUICHHYHOM epBoro copra 1 30 2 1 16 82 13 002
X11e6 prxaHoit 30 2 13 57 13 003
Hroro 3a O6en 37 43 121 984
Hroro 3a n1eHb 55 69 226 AR
(suer 2)
Pauuon: 12-18 jger Hepensi: 1 JleHnb: BTOPHHMK
B [TuIeBble BELIECTBA OHepre- Ne
TIpuem nunM Hanmenosanue Giroaa Yrnepon | THYECKast | PELenTy
6mona | Benku | Xupst
bl LIEHHOCTb|  PBI
3apTpak 1
OMJIET HaTypaJIbHBbLA 120 12 21 2 249 340
Osou 1o ce30ny (Canat W3 OTBAPHOMN CBEKITbI) 100 1 6 3 %4 34
Bysouka cio0Has craakas /3 7 6 38 230 766
Yaii ¢ caxapoM 200/15 10 40 685
Xr1e6 M3 MyKH TIIIEHHYHOM MepBOro copra 1 40 3 1 20 109 13 002
Wroro 3a 3aBTpak 1 23 34 79 722
Oben
SI6mokn 100 10 47 11001
Cyn kapTodenbHBbIi ¢ TOPOXOM Ha GyIbOHE 250 4 9 25 158 139
TedTenu U3 rOBSINHBI C COYCOM 80/30 &) 13 51 200 462/593
-|MakapoHblI OTBApHBIE 180 7l 7 42 257 516
KoMmoT u3 cyxoppyKToB 200 1 43 102 639
Xne6 U3 MyKH TILICHAYHOM NepBoro copra 1 30 2 1 16 82 13 002
Xneb prkaHoi 30 2 13 57 13 003
Hroro 3a O6ea 25 30 160 903
JIToro 3a ieHb 48 64 239 1625
(et 3)
Panuon: 12-18 et Henens: 1 Jenb: cpena
Bec [TuieBbI€ BELIECCTBA Omuepre- Ne
ITpueM mumm HaumenoBanue 6moja Vrneso | THUYECKast | peuenty
Gmonma | Benku | XKupbi
bl LEHHOCTb|  Pbl
3asTpak 1
Kama nunérHas MOJIO4HAas ¢ MAcJIOM CIIMBOYHBIM 23515 10 10 50 332 302
ByTep6po ¢ chipom 40/15 7 S 15 133 3
Xne6 ¥3 MyKH MIIEHAIHON IEPBOro copra 1 40 3 1 21 109 13 002
KodeiiHbli HAMUTOK HA MOJIOKE 200/15 3 3 13 85 692
Hroro 3a 3aBTpak 1 23 19 99 659
Ooen
OBolwy 1o ce3oHy (CanaT W3 OTBAPHOH MOPKOBH C MACTIOM PACTHTEIIbHBIM) 100 1 5 ey 78 42
[1n u3 cBexeit KanycTsl ¢ KapTodeneM Ha OyboHe 250 3 11 10 106 124
BUTOUKH PHIGHEIE € COYyCOM 70/30 13 10 14 198 | 388/593
Prc oTBapHOi 180 4 10 47 298 Skl
HanuToK M3 IJI0JI0B IMMOBHUKA 200 20 80 705
| Xne6 u3 Myku muennuHo# mepsoro copra 1 30 2 1 16 82 13 002
Xneb prxaHo#H 30 2 13 57 13 003
Hroro 3a O6ea 25 3 127 899
HToro 32 aeHb 48 56 226 1558




(sucr 4)

Panuon: 12-18 ser Hepens: 1 JleHb: 4eTBEpr
Heb ITnnieBble BEIECTBA Onepre- Ne
ITpuem mumm Haumenosanue 6mona Smore | Bemw | Kupe VrieBos | THUECKas | peLenty
bl LEHHOCTB|  PBI
3aBTpak 1
3anekaHka TBOPOXKHAS C MAHHOM Kpymoi 235 29 20 54 523 366
ITHPOXKOK € MOBHIJIOM 75 4 1 42 197 738
Kricenb BUTAMHHU3UPOBAHHBIN 200 14 72 648
X7ne6 U3 MyKH IIIEHUYHOM mepBoro copra 1 40 3 1 21 109 13 002
Hroro 3a 3aBTpak 1 36 22 131 903
Ooen
Osomm 1o ce30Hy (canar CremHoit) 100 1 15 7 172 25
Cyn xaprodebHBbIi ¢ Kpymnoii Ha Oy/ib0He 250 2 3 17 109 138
TTeyeHb MO-CTPOraHOBCKH 100 14 11 7 194 431
[Trope kapTodenbHOe 180 4 7 26 182 520
Kommot u3 cyXo(pyKToB 200 1 43 102 639
Xneb U3 MyKH MIIEHHYHOl mepBoro copra 1 30 2 1 16 82 13 002
X1e6 pxaHoi 30 2 13 57 13 003
Htoro 3a O6en 26 39 129 898
HToro 3a neHn 62 61 260 1801
(et 5)
Panuon: 12-18 jer Hepens: 1 JleHb: MATHUIA
Bec ITuieBbIe BELIECTBA Onepre- Ne
TIpueM numm HaumenoBanue Onroza YrneBon | THUECKas | peuenty
Gmona | Benku | JKupst
bl LEHHOCTb|  Pbl
3aBTpak 1
Kaia MonouHasi MaHHasi ¢ MacjIOM CITHBOYHBIM 235/5 8 9 48 305 302
Byrep6pox ¢ ceipoM 40/15 Vi 5 15 133 3
Kakao Ha MoJoke 200/15 ol 7 21 170 693
X7n1e M3 MYKH MIIEHHYHO! MepBoro copta 1 40 3 1 21 109 13 002
Hroro 3a 3aBTpak 1 24 25 110 760
O6en
OBoly 1o ce30Hy (orypei coneHslii) 100 1 3 2 44 38
Cyn u3 opoueii Ha 6yboHE 250 2 5 11 100 135
BHTOYKH KYPHHBIE C COYCOM 70/30 12 19 19 293 500/593
Kamna rpeuHeBas pacceimyaras 180 10 9 47 305 508
Yaii ¢ caxapom 200/15 10 40 685
X7e6 M3 MyKH MIIEHHYHON MepBoro copra 1 30 2 ; 16 82 13 002
Xneb pxaHoi 30 2 13 57, 13 003
Hroro 3a O6en 29 37 118 921
HToro 3a A¢HL 33 62 228 1681
(sucer 6)
Paunon: 12-18 jer Hepnens: 2 JIeHb: TOHEENbHHK
Bec IuIeBkIe BEMECTBA OHepre- Ne
IpuemM mumu HawnmMenoBanue 6roaa GO Bercin FKaps YrieBon | THYECKas | pELENTY
bl LEHHOCTb|  PBI
3aBTpak 1
Kaina mieHnuHas MoJIouHasi ¢ MacJioM CIIMBOYHBIM 240/5 8 10 36 266 302
KodeltHblii HAMHTOK HA MOJIOKE 200/15 3 3 13 85 692
ByTepOpox ¢ MacoM CIMBOYHBIM 40/10 3 11 17 e 1
Xneb 13 MYKH TIIEHHYHOM nepBoro copra 1 100 8 8 53 273 13 002
Hroro 3a 3aBTpak 1 22 27 119 803
ObGen
Opowu 10 ce30Hy (Canar kapTodenbHbIl ¢ MOPKOBBIO) 100 2 2 7 52 40
Bopu u3 kanycThl ¢ kapTodeneM 1 cMeTaHoi Ha OysIboHe 250 4 11 15 127 110
TTtuua TymeHas B coyce 100 13 13 4 181 318
Puc orBapHoii 180 4 10 47 291 514
Yait ¢ caxapoM 200/15 10 40 685
Xneb U3 MyKHU NIIEHHYHOM mepBoro copra 1 30 2 1 16 82 13 002
Xneb pxaHoii 30 2 13 b 13 003
Hroro 3a OGen 26 45 116 919
Hroro 3a 1eHnb 48 72 235 1722




(muer 7)

Paumon: 12-18 jger Hepensn: 2 JIeHb: BTOPHMK
Beo IInmeBble BElECTBA OHepre- Ne
Tpuem numu Haumenoanue Onmrona Vraesos | THYECKas | peLenty
6mona Benku | JKupsl
bl LEHHOCTh|  PBI
3aBTpak 1
3anekaHKa PHCOBAs C COYCOM KHCElb 195/100 12 11 81 476 314
Kakao Ha MoJIoke 200/15 v i/ 21 170 693
Xne6 U3 MyKH MIICHHYHOIA [epBoro copra | 40 3 1 21 109 13 002
HWroro 3a 3aBTpak 1 22 19 123 755
Oden
Ogoui 1o cen3ony (Canar u3 OTBaPHOH MOPKOBH C MACJIOM PACTHTESBHBIM) 100 1 S 7 78 42
Cyn KpecThAHCKHIT ¢ KPYIOii Ha GyNboHe 250 2 4 16 112 134
EXKHKH H3 FOBS/MHBI C COYCOM 70/30 18 12 16 245 53,03
MakapoHBI OTBapHBIE 180 0/ 7 42 257 516
Komnot u3 cyxohpyKkToB 200 1 43 102 639
Xneb U3 MyKH MIIEHHYHOMN IepBoro copra 1 30 2 1 16 82 13 002
Xneb pxaHoi 30 2 13 57 13 003
Hroro 3a OGen 33 29 153 933
Hroro 3a nenn 55 48 276 1688
(mcer 8)
Paunon: 12-18 jger Hepensi: 2 Jenn: cpena
B [NuieBbie BelecTBa Omepre- Ne
Ipuem nuimu Hanmenoanne 6mona VrneBox | THUECKAs | penenTy
6mona Benku | XKupst
Bl LEHHOCTB|  Pbl
3apTpak 1
OMJIeT HaTypasbHBIH 120 12 21 2 249 340
KodeltHblii HAHTOK Ha MOJIOKE 200/15 3 3 13 85 692
ByTep6poa ¢ chipom 40/15 1 5 15 133 3
Xneb U3 MyKH TIIEHHYHOM IepBoro copra | 30 2 1 16 82 13 002
Hroro 3a 3aBTpak 1 20 23 104 699
Oben
Osoly 110 ce30Hy (BHHETPET 0BOLIHOI) 100 1 10 8 132 71
Cyn kapTohenbHbIif ¢ MAKAPOHHBIMH U3/IEHsAMH HA 6YJIbOHE 250 5 9 24 159 140
Pri6a npunymenHas ¢ oBomamMu 70/30 15 8 2 184 371
[Trope kapTodenpHOe 180 4 9 26 198 520
Kommnot u3 s6i10k 200 24 99 631 |
Xne6 U3 MyKH MIISHAYHOM IepBoro copra 1 30 2 1 16 82 13 002
Xneb pkaHoit 30 2 13 57 13 003
HToro 3a OGex 29 37 113 911
Hroro 3a nenn 51 60 213 1595
(et 9)
Paumon: 12-18 ner Hepens: 2 Jlenb: yeTBepr
Rec TTuiieBble BELIECTBA DHepre- Ne
IMpueM mumm HaumenoBanue 6roqa o B Hnps YrneBox | THUECKas | peLenTy
bl LEHHOCTb|  pbl
3aBTpak 1
[TyMHT M3 TBOPOTa CO CryLIEHHBIM MOJIOKOM 215/20 39 22 73 575 362
I[Tmromka MockoBckast i 5 6 21 150 766
Kucenmb BATAMUHH3HPOBAHHBIH 200 21 83 648
X1e6 U3 MyKH TIIEHAYHOI [IepBoro copra 1 40 3 1 21 109 13 002
HWroro 3a 3aBTpak 1 47 29 136 917
O6en
Osouwy 1o ce3ony (Canar 13 OTBAPHO} CBEKIIBI C 3€/IEHBIM FOPOLIKOM) 100 1 6 7 88 35
Cyn pacconbHiK Ha GynboHe 250 2 3 13 109 130
Kornera kypunas ¢ coycom 70/30 12 13 15 229 499/593
Kaiua rpeuneBas pacchimuaras 180 10 9 47 305 508
Komnot u3 cyxopyKkToB 200 1 43 102 639
Xneb M3 MyKH MIIEHHYHOM epBoro copra 1 30 2 1 16 82 13 002
X11e6 prxaHon 30 2 13 g9 13 003
Hroro 3a OGex . 30 34 154 972
Hroro 3a aeuns T 63 290 1889

-



(et 10)

Paunon: 12-18 jer Hepens: 2 JleHb: NATHULA
Bec [nuesble BEIIECTBA Onepre- Ne
TIpuem numm Haumenoanue Gmona i B e VrneBon | THUECKas | PELIENTY
bl HEHHOCTb|  pBI
3aBTpak 1
Kotnera kypuHas ¢ coycom 70/30 12 13 15 229 | 499/593
MakapoHbl OTBApHbIE 195 7 7 46 278 516
Yai ¢ caxapoM M IAMOHOM 200/15/2 10 43 686
Xneb U3 MyKH MIIEHHYHOI mepBoro copra 1 40 3 1 21 109 13 002
Hroro 3a 3aBTpak 1 22 21 92 359
Oben
SA6noku 100 10 47 11 001
Cyn kapTodenbHBIi ¢ FOpoXoM Ha GyiIboHe 250 4 9 25 158 139
Pary 0BOLIHOE C MSCOM MTHLIBI 180/100 18 33 22 430 59
HanuTok U3 MI0J0B IHIOBHUKA 200 20 80 705
X71e6 13 MyKH NIIeHHYHON HepBoro copra 1 30 2 il 16 82 13 002
Xned poxaHoi 30 2 0 13 57 13 003
Hroro 3a OGen 23 41 102 842
Hroro 3a 1eHb 46 62 185 1459

TIpumeuanue:

1. CGopuuk Texunueckux HOpMaTHBOB, COOPHHK peLenTyp GO U KyJIMHAPHBIX H3NE/Hi IS IPEANPUSTAS OOLIECTBEHHOTO IUTAHUS TIPH 0OPAa30BATEIbHBIX

wkonax. Xnednpoanrdopm. Mocksa. 2004r.

2. COopHHK TexHH4EeCKHX HOpMaTHBOB. COOPHHK PELenTyp Ha NPOAYKLMIO [Uis MUTAHUS AeTeil B AOLIKOMbHBIX 00pa3oBaTebHbIX opranu3auusx. Mocksa lenu nmoc 2016r.

3. TaGuipl XMMHYECKOrO COCTABA H KAJTOPHITHOCTH POCCHICKHX MPOYKTOB MHTAHHSL.

Cnpasounnk M: leJTunpunt, 2007r. Ckypuxunst ©.M. Tytenssu B.A.
4. BHyTpeHHHE pelenTypbl IPeANpHATHS.




